
＜プログラム＞ 

① 講演：齋藤正彦先生 

② トピックス：「コロナと認知症」宮永 和夫 

●申込方法：下記の QR コードまたはアドレスからお申込みください。 

 

https://forms.gle/izihQPAJcLcxqLfx7 

 

申込み締切：２月２６日（日） 

2023 年 3 月 4 日(土)13:00～15:30 

オンライン開催 
※日本認知症ケア学会 認知症ケア専門士 単位認定研修（2 単位） 

 

参加費 3,000 円 会員・若年認知症専門員 2,000 円 (事前振込) 

＜お問い合わせ＞ 若年認知症サポートセンター 事務局 

      〒160-0022 東京都新宿区新宿 1－9－4 御苑グリーンハイツ 605 

      電話：03(5919)4186／FAX：03(6380)5100 

       メールアドレス：info@jn-support.com 

若年認知症基礎研修 
主催／特定非営利活動法人 若年認知症サポートセンター  

後援／日本認知症ケア学会 

かつて精神医学の教科書には、「アルツハイマー病の患者は自分の

もの忘れを自覚しない」と書かれていました。今でも一部の方々はそ

のようにとらえているかもしれません。しかし、認知症のご本人には、

認知症とともに生きることの苦楽があるといえます。 

演者の齋藤正彦先生は認知症専門医であると同時に、息子としてア

ルツハイマー病の母親を介護された経験をお持ちです。著書『アルツ

ハイマー病になった母がみた世界』では、お母さまの遺された日記を

手がかりに、認知症が進行する中で、どのように外界を眺め、感じて

いたのか、その心情を読み解き、患者と家族、社会との関わりを見つ

めなおしています。今回の講演は、この著書をもとに、お話をしてい

ただきます。 

東京都立松沢病院名誉院長 

齋藤正彦 先生 


